
Judo-Sommerschule 
Nieder-Roden 2026 

 
 

1. Judo-Club Nieder-Roden/Rodgau e.V. 1. Vorsitzender: Axel Salecker 
Postfach 30 02 23 E-Mail: vorstand@rodgaujudo.de 
63089 Rodgau Registergericht: Amtsgericht Offenbach am Main 
Internet: www.rodgaujudo.de Registernummer: VR 4369 

 

Veranstalter & Ausrichter: 1.Judo-Club Nieder-Roden / Rodgau e.V. 

Organisatorische Leitung: Frank-Ullrich Lenz 

Ort: Sporthalle an der Wiesbadener Straße 48a 63110 Rodgau / Nieder-Roden. 

Unterbringung:      A C H T U N G   –   N E U E R    O R T      
 Camping in eigenen Zelten am  

 Pfadfinderzentrum St. Georg, Neckarstraße 99, 63110 Rodgau Nieder-Roden. 

Anreise: Sonntag, 02.08.2026 ab 15:00 Uhr  Bitte nicht früher anreisen.  

Eröffnung: Montag, 03.08.2026 um 10:00 Uhr. 

Abreise: Freitag, 07.08.2026 ab 12:00 Uhr  Abreise muss an diesem Tag erfolgen.  

Lehrer: Yoshihiko IURA, 8.Dan Kodokan, 

 Anna-Maria WAGNER(*), 5.Dan, 2-fache Weltmeisterin (-78kg), 
Fahnenträgerin bei den Olympischen Spielen 2024 in Paris, 

 Ernst Zimmerer, 4.Dan. 

Teilnehmer: Der Lehrgang ist für Kinder und Erwachsene, vom Einsteiger bis zum hohen Meister-
grad geeignet. Voraussetzung ist eine einwandfreie Falltechnik. 

 Die teilnehmenden Vereine oder Eltern müssen selbst für die Betreuung ihrer Kinder 
und Jugendlichen außerhalb der Trainingszeiten sorgen. 

Programm: An den Vor- und Nachmittagen findet das Training mit dem japanischen Lehrer statt. 

o Kata-Training mit Yoshihiko Iura: 

o MO & DI:  Katame no kata, 

o MI, DO & FR:  Ju no kata  

o Technik-Training mit Anna-Maria Wager und Ernst Zimmerer 

 Am Montag und Dienstag wird jeweils ein Abendtraining angeboten. 

o Es besteht die Möglichkeit zur Wiederholung des Tagesprogramms. 

o Technik, Randori, Kata und Prüfungsvorbereitung. 

Freizeitprogramm: Grillfest mit Jugenddisco am Donnerstag. 

Kosten: Teilnahme mit Camping und Grillfest: € 150,-- 

 Teilnahme und Grillfest: € 125,-- 

 Camping und Grillfest (für Eltern u. Betreuer): € 80,-- 

 Die Teilnehmer verpflegen sich selbst. 

 Nicht eingeschlossen sind Gebühren für Kyu- Prüfungen. 

 (Kyu-Prüfung nur mit Vorlage einer Einverständniserklärung des Vereins und ggf. LV). 

 Nur weiße Judogi. 

Haftung: Die allgemeine Aufsichtspflicht für Kinder und Jugendliche liegt bei den Betreuern. 

 Vom Veranstalter wird keine Haftung übernommen. 

Anmeldung: nur schriftlich per Email bis 30. Juli 2025 unter Angabe von Vorname & Name, Gra-
duierung, Verein (bei Kindern und Jugendlichen bis 18 Jahre auch das Alter) sowie 
der evtl. gewünschten Kata an: 

  E-Mail: sommerschule@rodgaujudo.de 

 Die Anmeldung erfolgt unter dem Verwendungszweck 

„Judo-Sommerschule 2026, Teilnehmer-Name (Jahrgang bei Kindern 
und jugendlichen Teilnehmern), Art der Teilnahme“ 

 pro Teilnehmer auf das Konto: 

Bank: Frankfurter Volksbank 

IBAN: DE10 5019 0000 4103 5340 25. 
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 Mit der Anmeldung wird eine Anzahlung von € 75,-- pro Teilnehmer auf vorgenannte 
Konto des 1.Judo-Club Nieder-Roden/Rodgau e.V. fällig. 

 Die Teilnehmerliste wird bei Erreichen der maximalen Teilnehmerzahl von 150 Per-
sonen geschlossen.  

 Absagen bei Erreichen der maximalen Teilnehmerzahl werden mitgeteilt. Eventuelle 
Anzahlungen werden dann sofort zurückerstattet.  

 Eine Anmeldebestätigung und Zusage erfolgen nicht. 

Kyu-Prüfung: Anmeldungen zur Kyu-Prüfung gesondert per Mail an sommerschule@rodgaujudo.de, 
incl. der Freigabe des Heimatvereins sowie der eines eventuell anderen Landesverban-
des. 

Das Kleingedruckte: Als Waffen sind ausschließlich Attrappen zugelassen. 

Datenschutz: Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erklären sich die Teilnehmer mit der elektronischen 
Speicherung ihrer lehrgangsrelevanten Daten und deren Veröffentlichung in Aushängen, im 
Internet und in sonstigen Publikationen des DJB sowie dessen Untergliederungen einver-
standen. Gleiches gilt für Bilddokumentation. Im Falle des Einspruchs ist zu Beginn des 
Lehrganges unbedingt die Lehrgangsleitung zu informieren. 

 Jeder Lehrgangsteilnehmer willigt unwiderruflich in die unentgeltliche Verwendung (Veröf-
fentlichung, Vervielfältigung, Verbreitung, öffentliche Zugänglichmachung und Wiedergabe) 
seines Bildes, auch durch vom Veranstalter autorisierte Dritte im Zusammenhang mit den 
während der Veranstaltung erstellten Bildmaterialien, ein. Dies zeitlich und räumlich unbe-
grenzt für alle gegenwärtigen und zukünftigen Medien, derer sich der Veranstalter zu Presse- 
und Werbezwecken bedient. 

 Dies gilt nicht, wenn berechtigte Interessen des Veranstaltungsteilnehmers gegen eine der-
artige Verwendung sprechen. 

 § 23 Abs. 2 des Kunsturhebergesetzes sowie die gesonderten Regelungen zum Datenschutz 
bleiben unberührt. 

Programm: 

Zeit 
Montag 

03.08.2026 
Dienstag 

04.08.2026 
Mittwoch 

05.08.2026 
Donnerstag 
06.08.2026 

Freitag 
07.08.2026 

ab 
8:00 Uhr 

Mattenaufbau 
(wir sind sehr 

dankbar, wenn sich 
mehrere hilfs-

bereite Personen 
bereit erklären, 

beim Mattenaufbau 
zu helfen.) 

    

10:00 Uhr 
– 

12:00 Uhr 

Technik (*)- 
und Kata-
Training 

Technik (*)- 
und Kata-
Training 

Technik (*)- 
und Kata-
Training 

Technik (*)- 
und Kata-
Training 

Technik (*)- 
und Kata-
Training 

   
ab 1230 Uhr 

Kyu-
Prüfung 

alternativ: 

freies Training 

oder 

Badesee 

 
ab 12:00 Uhr 
Mattenabbau 
(wir sind sehr 

dankbar, wenn sich 
mehrere hilfs-

bereite Personen 
bereit erklären, 

beim Mattenabbau 
zu helfen.) 

15:00 Uhr 
– 

17:00 Uhr 

Technik (*)- 
und Kata-
Training 

Technik (*)- 
und Kata-
Training 

Technik(*)-
und Kata-
Training 

   

ab 18:30 Uhr 
 

Grillfest 

19:00 Uhr 
– 

21:00 Uhr 

optional 
eigenständiges 

Training 

optional 
eigenständiges 

Training 

(*)* Anna-Maria Wagner wird das Technik-Training an 3 Tagen (4 Einheiten) leiten. 


